
Samhällstjänst
vad är det?

För ytterligare upplysning om samhällstjänst 
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Samhällstjänst är:

• Ett alternativ till fängelse.

• En dom på skyddstillsyn eller villkorlig dom med föreskrift att utföra oavlönat 
arbete i första hand hos idéella föreningar, organisationer, kommunal eller 
annan offentlig verksamhet.

Samhällstjänst utförs:

• Under den dömdes fritid, t.ex. kvällar eller veckoslut.

• Under minst 40, högst 240 timmar.

• Under kontroll av frivården.

De utdömda samhällstjänsttimmarna ska fördelas eller spridas över tid så 
att samhällstjänsttimmarna motsvarar det utdömda fängelsestraffet.

Samhällstjänst förutsätter:

• Att brottet har ett straffvärde som kvalifi cerar till kort eller medellångt 
fängelsestraff (övre gräns ca ett år).

• Att den dömde är lämplig att utföra samhällsarbete.

• Att den dömde har för avsikt att genomföra samhällstjänsten och 
accepterar de krav som ställs.

Samhällstjänst kan utdömas även om den dömde:

• Är sjukskriven.

• Har förtidspension.

• Uppbär föräldrapenning.

• Är arbetssökande.

Samhällstjänst kräver:

• Att den dömde håller frivården underrättad om rätt adress 
 så att samällstjänsten kan påbörjas så snart som möjligt.

• Aktiv insats av den dömde.

• Att upprättad arbetsplan följs.

Samhällstjänst betyder att:

• Den dömde skall utföra samhällsnyttigt arbete enligt arbetsplan.

• Att den dömde kan behålla sitt ordinarie arbete eller vara aktivt 
arbetssökande.

• Att den dömdes egen fritid begränsas.

• Att den som dömts till skyddstillsyn med föreskrift om samhällstjänst 
står under övervakning minst ett år.

Samhällstjänst kan avbrytas om den dömde:

• Begår nya brott under samhällstjänstperioden.

• Är påverkad av alkohol- eller andra droger.

• Inte följer arbetsplan och anvisningar som lämnas av frivårdspersonal.

Domstolen kan undanröja dom på skyddstillsyn och villkorlig dom med 
föreskrift om samhällstjänst och istället döma till fängelse.


