
Kontraktsvård – Skyddstillsyn med 
föreskrift om särskild behandlingsplan 
BrB 28:6a 
En form av skyddstillsyn med vård och behandling enligt 
särskild plan, främst avsedd för drogmissbrukare där det 
finns ett klart samband mellan missbruk och brott och som 
ett alternativ till fängelse. 
• Ett kontrakt ska upprättas med föreslagen vårdgivare där 

behandlingsinnehåll och behandlingstid framgår 
• Den misstänkte ska lämna sitt samtycke till vården enligt  

behandlingsplanen. 
• Då ett alternativt fängelsestraff finns angivet i domen 

svarar kriminalvården för vårdkostnaden till och med 
den dag den dömde skulle ha blivit villkorligt frigiven. 
Därefter övergår kostnadsansvaret till socialtjänsten. 

• Vårdbehov och behandlingsinsatser ska planeras i 
samråd med socialtjänsten som ska lämna en 
ansvarsförbindelse för vårdtiden efter villkorlig 
frigivning. 

 
Kontraktsvårds utredning/planering kan initieras av: 
• Domstolen  
• Frivården ev. på förslag från klient eller advokat 
Kriminalvårdens föreskrifter och allmänna råd om kontraktsvård. 
 
 
 
 
 

Placering enligt 34§ - 
Lagen om kriminalvård i anstalt 
 
34 §-placering innebär att en intagen medges att vistas 
utanför anstalten under lämplig tid för särskilda åtgärder 
som kan underlätta återanpassningen i samhället. Det kan 
exempelvis gälla följande: 
• Behandling mot missbruk eller av brottsrelaterat 

beteende på behandlingshem 
• Vård i familjehem 
• Utslussning av långtidsdömda 
 
Anstalten där personen är intagen har, tillsammans med 
frivården, ansvaret för utredning och planering av en 
placering. Samarbete bör dock inledas tidigt i utredningen 
med socialtjänsten i den intagnes hemkommun, som 
övertar kostnadsansvaret för vård/behandling vid den 
villkorliga frigivningen. 
För att en placering enligt 34 § skall kunna inledas under 
anstaltstiden krävs en förbindelse om att kommunen står 
för vårdkostnader efter frigivningen. 
 
Placeringsutredning kan initieras av: 
• Den intagnes kontaktman tillsammans med den intagne 
• Frivården 
• Socialtjänsten 
Kriminalvårdens föreskrifter och allmänna råd om placering enligt 34 § lagen om 
kriminalvård i anstalt 
 

 



Föreskrift om vård eller behandling 
Domstolen eller övervakningsnämnden kan besluta om 
särskild föreskrift om vad den dömde har att iaktta under 
prövotiden. När en kriminalvårdsmyndighet inför domstol 
eller övervakningsnämnd föreslår en föreskrift om vård 
eller behandling utanför kriminalvården, bör 
kostnadsansvaret för denna vård/behandling vara avtalat i 
förväg.  
Samråd bör ha skett med ansvarig huvudman som i 
enlighet med normaliseringsprincipen normalt ska stå för 
kostnaderna. 
Har domstolen meddelat en föreskrift, och 
kostnadsansvaret inte är utrett, bör kriminalvården genom 
samråd med ansvarig huvudman verka för att denne åtar 
sig kostnadsansvaret. 
 
Kriminalvårdens föreskrifter och allmänna råd om frivårdens arbete med dömda 
under övervakning m.m. 
 
Normaliseringsprincipen 
Kriminalvårdens klienter har otvivelaktigt samma rätt till 
samhällets stöd och hjälp som andra medborgare. Endast i 
de fall då den dömde omhändertagits på ett sådant sätt att 
det förhindrar andra myndigheters eller organs medverkan 
eller när stödinsatserna uteslutande har sin grund i 
kriminalvårdens rehabiliterande uppgift bör det vara 
motiverat att göra avsteg från denna princip. 
Prop 1974:20 Lagstiftning om kriminalvård  i anstalt m.m. 
 

 

 
 
 

 
      Vad är § 34? 

     Kontraktsvård? 
        Skyddstillsyn med föreskrift? 
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