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FORORD

Vildet mot kvinnor i nira relationer har 6kat under senare dr bade pa grund av att anmil-
ningsbenigenheten 6kar och toleransen mot vald blir mindre men ocksd genom en faktisk
Okning enligt bedémningar frin Brottsférebyggande radet. Partnervild, mins vald mot
kvinnor i nira relationer, dr ett brott dir girningsmannen har en hog aterfallsrisk. Kriminal-
varden arbetar med att forebygga aterfall i brott genom evidensbaserade paverkansmetoder.
Nir det giller mélgruppen min som misshandlar kvinnor 1 ndra relationer har ett program
utvecklats 1 samarbete med England; IDAP (Integrated Domestic Abuse Programme). For
att utréna om de misshandlande minnen i England och Sverige uppvisade likartade egen-
skaper beslét Forskningskommittén att géra en undersékning av de bada mansgrupperna
med stdd i SARA-protokoll. Det var viktigt att f4 en bild av girningsminnen f6r pro-
grammets utveckling och samtidigt fi ett underlag fér framtida forskning om programmets
effekter.

Rapporten publiceras i kriminalvardens forskningskommitté serie, som nr 22. Det ir
dock forfattaren sjilv som star for genomférandet, innehallet i rapporten och de slutsatser
som dras.

Oktober 2006

Birgitta Géransson
Forskningskommitténs ordférande
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BAKGRUND

Vildet i samhillet skordar fler offer 4n de
flesta av vira erkdnda folksjukdomar.
Virldshilsoorganisationen WHO:s (2002)
systematiska genomging av dédsorsaker i
virlden visar att kriminellt vald 4r en be-
tydligt vanligare dodsorsak dn  tex.
HIV/AIDS och bréstcancer. Dubbelt si
miénga dor varje dr av vald dn det sam-
mantagna antalet dédsoffer som skérdas 1
alla krig i virlden. Detta dr sdrskilt tydligt
bland unga minniskor. Vild ir t.ex. den
6:e vanligaste dédsorsaken 1 dldrarna 15 -
44 ar.

Sverige far anses vara ett relativt fred-
ligt land i detta avseende, med dryga
hundratalet konstaterade mord och drip
arligen. Langt fran allt vald dr dodligt vald.
Aven vild som inte leder till dédsfall bir
med sig stora umbiranden. Inte bara
brottsoffren blir lidande; dven andra be-
rérda  (t.ex. anhdriga) och girnings-
mannen sjilv, samtidigt som dven riddslan
tor vild 1 samhillet i sig har kommit att bli
ett problem. I Sverige anmals vatje 4r till
polisen omkring 70 000 fall av grovre
valdsbrott; mord, drdp, misshandel, rin
och valdtikt, men morkertalet (dvs.
underrapporteringen) dr mycket stort,
detta giller sirskilt vald 1 néra relation.

VALD I NARA RELATION

Den vanligaste formen av interpersonellt
vald dr vald i nidra relation. Om du kinner
en oro for att bli offer for vildsbrott, skall
du bira i minnet, att om du skulle drabbas
ir den absolut mest sannolika girnings-

mannen den person du sammanlever
med, och den mest sannolika brotts-
platsen dr ditt eget hem (Tjaden &
Thoennes, 1998).

Mins vald mot kvinnor dr ett omfatt-
ande samhills- och folkhilsoproblem och
en prioriterad fraga for rittsvisendet

WHAT WORKS!

1960- och 70-talen var en period da be-
handlingsoptimism hade hégkonjunktur i
kriminalvarden i hela vistvirlden. Valds-
brottslingen  skulle genom moderna
metoder "repareras” sa att han framgangs-
rikt kunde dterforas till samhillet. Kanske
var dessa tongingar i vart land extra fOr-
stirkt av arvet efter Myrdal och idéerna
om den sociala ingenjérskonsten. Denna
era inom kriminalvarden priglades siledes
av en stark tro pa strukturella och sociala
faktorers betydelse for kriminalitet. Det
vetenskapliga undetlaget var manga
ganger icke-empiriskt och inspirerat av
den tidens tongivande ideologier. Inom
kriminalvarden skapades och leddes be-
handlingsprogrammen inte sillan av “eld-
sjalar” och engagemanget och rittvise-
patoset betraktades f6r det mesta som
instrumentella faktorer i sig.

Under 1980-talet kom si en minskad
beredvillighet och en ekonomisk recession
som pa minga hall i vistvirlden ledde till
en “’backlash” situation. Man genomférde
empiriska utvirderingar av den hetero-
gena flora av behandlingsmodeller och
guru-idéer som spirat under dren fore.
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Dessa pekade med en besvirande konsist-
ens alla mot samma hill: Behandlings-
metoderna man arbetade med hade som
bist ingen effekt alls, 1 varje fall inte pa
frekvensen av aterfall 1 brott. Minga
studier tydde till och med p4 att de terapi-
former som man arbetat med (och som av
professionella idag skulle betraktas som
ganska experimentella), miljéterapi och
gruppsykoterapiformer av olika slag,
snarare hade en detrimentell effekt pd
aterfallsfrekvensen. Behandlingseffekterna
ansags genomgiende antingen okinda
eller negativa. Man fann inga behandlings-
program som kunde uppvisa positiva
resultat nagonstans. Ett uttryck som myn-
tades under denna era var: Nothing
Works!

Dessa fynd var nedsliende for de
verksamma inom kriminalvarden, och
under 1980-talet kom detta slag i slag med
en forskjutning i samhillsklimatet, dir en
allmin opinion nu féredrog “tuffare tag”,
och en aterging mot en behandlingspessi-
mistisk och nyklassicistisk syn pa straffritt
som kom till uttryck bland annat i lagstift-
ningsférindringar. Samtidigt gav Nothing
Works-perioden utrymme fér en helt ny
generation av praktiker och forskare som
ville angripa problemen pa nya sitt.

Under senare dr har inom kriminal-
virden synts en nyorientering parallellt
med en inom hilso- och sjukvarden nu-
mera viletablerad rorelse, kallad ”evidens-
baserad medicin”. P4 flera hall i virlden
implementerades under 1990-talet nya be-
handlingsprogram dir uppfdljningar med
empiriska utvirderingar var sjilvklara,
integrerade delar. Starkast anses av manga
denna utveckling ha varit i Kanada.

Uttrycket What Works! kom till som
en motreaktion men ocksi som en be-
skrivande doktrin for den era vi idag be-
finner oss i Programbaserade behand-

lingar maste administreras i enlighet med
faststallda manualer, si att man vet vad
det dr de skall innehdlla. Verksamheten
skall dokumenteras noga, sa att det gir att
folja upp innehillet och faststilla huruvida
man faktiskt genomfér behandlingen pa
det sitt som programmet féreskriver
(integritet). All programverksamhet skall
vara ackrediterad av en central ackrediter-
ingspanel. Denna panel skall knyta den
frimsta mojliga vetenskapliga kompeten-
sen till sig inom respektive omrdde, den
skall ocksd ha mandat att vara operativt
radgivande for inrittande respektive av-
vecklande av  programverksamheter.
Enligt What Works konceptet skall panel-
en ocksa initiera utvirderingar av respek-
tive programverksamhet, sirskilt da upp-
foljningsstudier med avseende pa édterfalls-
statistik 1 behandlade respektive jAmfor-
bara obehandlade grupper. Programmen
maste i utvdrderingarna visa sig fungera
och leda till mitbara sidnkningar i dter-
fallsfrekvens bland de grupper man tar sig
an for behandling; om de inte gbr det
skall de liggas ned.

What Works! -Denna andas ambition-
er dr starka inom svensk kriminalvard.
Flera strukturerade programverksamheter
som fyller allminna kriterier fOr integritet
och dokumentation har byggts upp under
1990-talet. Sarskilt kan ndmnas Cognitive
Skills, ART (Aggression Replacement
Training), program inriktade mot sexual-
brottslingar (Relation och Samlevnad,
ROS) och férdvare av véld i nira relation.

For att kunna ta steget vidare mot ett
fullstindigt What Works! paradigm mdste
nu kriminalvirden utvirdera de nya pro-
grammen. Utvirderingarna skall ske med
stod av vetenskaplig kompetens, och ut-
virderingarnas uppligg mdste genom sin
design kontrollera noggrant for relevanta
confounders. Utvirderingarna bor ske 1 sd
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kallat randomized controlled trial (RCT)
format.

IDAP-PROGRAMMET

Kriminalvarden utvecklar evidensbaserade
program fOr sirskilda malgrupper inom
ramen for Nationella Program. Gruppro-
grammet IDAP (Integrated Domestic
Abuse Programme) dr ett av dessa pro-
gram vars malgrupp dr min som utdvat
viald eller andra former av kontrollerande
beteende mot kvinnor i nira relation.

Programmets grundstruktur kommer
frin Duluth i USA dir man sedan 1980-
talet arbetar utifrin en samordnad sam-
hillsinsats med ett starkt sikerhetstink-
ande f6r kvinnor och barn. Sverige har i
programutvecklingen sedan 2000 sam-
arbetat med brittiska Home Office och de
forsta mansgrupperna startades hér under
2004. Teorigrunden dr social inlirnings-
teori och kognitiv beteendeterapeutisk
metod, programmet bygger pd principerna
1 ”What Works-konceptet” samt foljer
den svenska ackrediteringspanelens kri-
teriet.

Arbetet med vild i nira relation
kriver samordnade myndighetsinsatser
och ett tydligt brottsofferperspektiv.
IDAP-programmet omfattar bade en
gruppbaserad 27-sessioners terapi med
girningsmannagruppen och  kontakter
med malsigaren. Gruppen med minnen
inleds med en orienteringssession dir
mannen fir bekanta sig med grupprog-
rammet som innehéller 27 sessioner upp-
delat i 9 moduler med féljande teman:

s Icke vald.

s Icke hotfullt beteende.

= Respekt.

s Stod och tillit.

n Arlighet och ansvarstagande.

= Partnerskap.

= Ansvarsfullt férdldraskap.

= Forhandling och rittvisa.

= Sexuell respekt.

Efter grupprogrammet vidtar enskilda
sessioner under Overvakningsaret fOr dter-
fallsprevention som syftar till att forstirka
det mannen ldrt sig i grupp. Parallellt med
mannens behandling 16per en partner-
kontakt med brottsoffret utifrin pro-
grammets sdkerhetstinkande f6r kvinnor
och barn.

Kontakterna med partnern och even-
tuella barn syftar till att:

s Kvinnans och barnens sikerhet i
fokus.

= Sikerhetsplanering.

= Rédgivning gillande sambhaillets

resurser.
s Individuell kontakt.

= Information om mansgruppen arbete
enligt ovan, och vad man kan for-
vinta sig av det.

»  Referens i bedémningen av mannens
framsteg.
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SYFTE

Vald i nira relationer utgdr saledes ett
angeldget folkhilsoproblem, som kommit
1 atnjutande av mycket uppmirksamhet i
vart land de senaste tio dren. Stora sats-
ningar har gjorts inom flera rittsvardande
myndigheter f6r att battre tillgodose
brottsoffrens (ofta kvinnors) behov av
stdd och hjilp samt rittssikerhet, liksom
bedémning och behandling av de miss-
handlande girningsminnen, liksom fo1-
bittrade rutiner fér upptagande av an-
malan och forhor, besoksforbud, risk-
och hotbildsbedémning samt sikerhets-
atgirder. Sirskilt polisvasendet och krimi-
nalvarden har 1 Sverige gjort stora sats-
ningar pd omradet. Kriminalvirden avser
att inom ramen fér IDAP rutinmassigt
gora riskbeddmningar av dessa forovare
med stdd av en modell som kallas
"SARA", Spousal Assault Risk Assess-
ment guide (Kropp et al, 1993).

Det hir forskningsprojektet syftar till
att dels sammanstilla och jamféra SARA-
protokoll som insamlats inom ramen for
klinisk rutin 1 svensk kriminalvird med en
dito grupp frin brittisk kriminalvard.

Dels syftar projektet ocksa till att fo1-
bereda for en ev. pilotstudie med avsikt
att utvirdera utfallet i detta sample genom
att s6ka upp individerna f6r en intervju
efter 2 ar, 5 dr och 10 dr och genomfdra
en bedémning av levnadsférhallanden
enligt en modell som heter SORM (se
bilaga).

Denna rapport omfattar dock inte
uppféljningsdelen, som 4nnu inte ar pa-
bérjad, utan enbart det férstnimnda syftet
(UK — Sweden Comparative Study).
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METOD

ALLMANT

Inom ramen f6r projektet genomfdrdes
utbildningar i riskbedémningar med sit-
skilt fokus péd riskbedémningar av indi-
vider som démts for partnervild. Dessa
utbildningar ~ var  uppdragsutbildningar
som pa bestillning av Kriminalvards-
styrelsen (KVS) levererades av Karolinska
Institutet, Centrum fér Valdsprevention.
Totalt utbildades personal frin framfor
allt frivirden i fem omgéingar med ca 15 -
25 deltagare i varje omgang. Deltagarna
frin de fOrsta tvd “kullarna”, majoriteten
alltsd  frivardsinspektorer, genomforde
datainsamlingen f6r den svenska delen av
denna studie. De min som kom att
inkluderas  var de drenden som
frivairdsinspektorerna  konsekutivt  var
handliggare f6r, i majoriteten av drendena
rorde det sig om PU (personundersékning
1 brottmal). I den engelska delen av
studien genomfdrdes datainsamlingen pd
motsvarande sitt. De svenska och
engelska  projektledningarna  stimde
l6pande av genomférandet, en stdrre
sammandragning genomfdrdes i London
19 - 22 februari 2002, inf6r inledningen av
studien. Mot studiens slut hélls ett méte 1
Stockholm hésten 2003.

Detta ir sdledes en beskrivande och
jimforande tvirsnittsstudie, dir en for-
djupad analys av kartliggning av riskfak-
torer som genomforts i svenska frivirden
med stéd av SARA, och sedan jimfors
med motsvarande data fran brittisk krimi-
nalvérd.
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SARA

The Spousal Assault Risk Assessment
Guide, SARA (Kropp et al., 1993) ir en
klinisk checklista 6ver riskfaktorer for
partnervald (se bilaga 1). Checklistan be-
star av 20 enskilda punkter (items) som
innehaller riskfaktorer som identifierats
genom en omfattande litteraturéversikt
(Cooper, 1993) 6ver den empiriska forsk-
ningen pi omridet och genom littera-
turdversikt av bocker och artiklar som
skrivits av kliniker/praktiker med omfatt-
ande erfarenhet riskbedémning 1
familjevildsirenden.

SARA ir inte ett sjilvskattningstest,
dir den som skall bedémas sjalv skall fylla
i ’svaren” pa respektive item. SARA ir ett
expertbedomningshjalpmedel, och
vindaren maste ha relevant professionell
bakgrund, sirskild utbildning och dess-
utom erfarenhet frin arbete med familje-
vild. En intervju med partnervalds-
verkaren dr nédvindig for att klarligga
vissa av de riskfaktorer som skall be-
démas, men det dr inte mdijligt att an-
vinda SARA enbart utifridn intervjudata.
SARA ir ingen ”intervjuguide”. Snatare
kan SARA beskrivas som ett sitt att
strukturera informationsinhimtningen vid
riskbedémning. An mer viktiga for be-
domningen dr objektiva uppgifter om
tidigare kriminalitet frin brottsregister-
utdrag, tidigare domar, uppgifter fran for-
undersékningen, intervju med malsigare,
rittspsykiatriska  utredningar och  sd
vidare.

av

an-
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SARA ir inte ett psykometriskt test
och egentligen inte heller en skattnings-
skala i den betydelsen man vanligen ligger
i dessa ord (sdasom t.ex. de intelligenstest
(WAIS-R) eller personlighetsinventorier
(t.ex. MMPI) som siljs av svenska Psyko-
logiforlaget). Syftet dr alltsd inte att forse
bedémaren med ett kvantitativt riskmatt
pa vilket tréskelvirden (cut-offs) kan app-
liceras, eller med vilken olika normpopu-
lationer skall jimféras. Ett psykologiskt
test av det slaget skulle tveklost kunna bli
mycket anvindbart, men att konstruera
och att prova ut ett sadant skulle kriva
enorma resurser och ta ling tid. Dess-
utom dr ritten att anvinda den typen av
instrument vanligen begrinsad till legiti-
merade psykologer, och de skyddas i de
flesta linder, dven Sverige, av sirskilda
lagar. Forfattarna (Randall Kropp m.fl)
till SARA ville att instrumentet skulle vara
ett si tillgdngligt och anvindarvinligt
instrument som méjligt, si att alla yrkes-
grupper inom rittsvisende, kriminalvérd,
och hilso- och sjukvird som kommer i
kontakt med partnervild skulle kunna
anvinda det. Foljaktligen sa utvecklades
SARA f0r att vara ett beslutsstdd (det vill
siga snarare en guide, en checklista,
“minneslista”); ett sitt f6r anvindaren att
forsikra sig om att relevant och viktig
information baserad pa vetenskap och
beprévad erfarenhet tas med i riskbedém-
ningen. Malet med SARA var att utveckla
ett instrument som 4 ena sidan skall vara
sd omfattande och mangsidigt som méj-
ligt, men utan att 4 andra sidan bli alltf6r
komplext eller tidskrivande att atbeta
med.

I SARA skattas vatje riskfaktor med
avseende pa forekomst; definitivt inte (0),
delvis (1), och férekommer definitivt (2).
Riskfaktorerna ir uppdelade pd tvd delar.
De férsta tio ér allminna riskfaktorer f6r

-11-

vildsbrott, inte bara partnervald, t.ex.
tidigare valdsbrott, missbruk av alkohol
eller droger, atbetsléshet. De sista tio
faktorerna dr faktorer som specifikt ar
relaterade till risken for dterfall 1 partner-
vild. Detta giller t.ex. sexuell svartsjuka,
misogyna attityder och bagatelliserande/-
térnekande av tidigare partnervild. Se
vidare bilaga 1.

Varje faktor kan ocksid bedomas som
kritisk f6r det enskilda fallet. Detta inne-
bir att bedomaren tar hinsyn till om-
stindigheter som dr specifika f6r denna
individ och hans specifika situation. Be-
démaren kan ocksd ligea till faktorer som
inte finns med i listan, men som bedoms
vara viktiga i det enskilda fallet.

SARA bygger pa idén om si kallade
strukturerade professionella bedommingar (Hart,
1998). Det innebidr att ytterst ir slut-
satserna av riskbedémningen en produkt
av kliniskt-intuitivt beslutsfattande. Slut-
satsen om risk skall i SARA anges med
tregradig skala som ldg, medel eller hog
aterfallsrisk. Tanken 4r emellertid att
bedémaren skall inleda sin bedémning
med att ga igenom férekomsten eller icke-
férekomsten av riskfaktorerna i SARA
och eventuella andra faktorer och bedéma
om de dr kritiska for aterfallsrisken 1 det
enskilda fallet. Forst darefter skall en hel-
hetsbedémning av risken formuleras. Det
gar att anvinda SARA “aktuariskt”, det
vill sdga att summera alla nollor, ettor och
tvaor till en “totalpodng” baserad pa de 20
riskfaktorerna, som siledes kan wvariera
mellan 0 podng och 40 poing. I det sam-
manhanget dr den underliggande hypo-
tesen att desto hégre “poing”, desto
hogre risk. I forskningssammanhang ir
det brukligt att anvinda ett sidant risk-
index for att kvantifiera den sammanlagda
narvaron/frinvaron av riskfaktorer. 1
kliniskt-operativt bruk skall emellertid an-
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vindaren inte bara bygga sin slutsats pa
totalpodng. 1 det enskilda fallet kan det
vara endast ndgra fa riskfaktorer som
observerats (och dirmed lig “poing”)
men dessa faktorer bedéms si allvarliga
och kritiska att den sammanfattande be-
domningen dnda dr att aterfallsrisken ar
hoég. 1 andra fall kan den aktuariska po-
dngen vara h6g, men den sammanfattande
bedémningen dnda vara att aterfallsrisken
ar lag.

I den hir rapporten rapporteras bade
enskilda faktorers forekomst respektive
icke-forekomst, kritiska faktorer, den
aktuariska totalpodngen, samt den kliniska
helhetsbedomningen. For ytterligare in-
formation om SARA hinvisas till manual-
en. Den svenska 6versittningen av Henrik
Belfrage och Martin Grann kan laddas
ned (pdf) pd: www.cvp.se (under Publi-

kationer).

UTBILDNINGAR I RISKBEDOMNING
INOM FRIVARDEN

Som ett led i férevarande projekt genom-
tordes utbildningar 1 riskbedémningar
med sirskilt fokus pa riskbedémningar av
individer som doémts f6r partnervald.
Dessa utbildningar var uppdragsutbild-
ningar som pa bestillning av KVS
levererades Karolinska Institutet,
Centrum f6r Vildsprevention. Varje ut-
bildningsomgang omfattande tvd heldagar
1 helgrupp (tillfille 1 och 2), och tva upp-
toljande halvdagar (tillfille 3 och 4) i halv-

grupp.

av

1. Introduktion till riskbedémningar.
Konceptuella fragor och definitioner.
Olika synsitt pa riskbedomningar;
ostrukturerade, aktuariska och ”’struk-
turerade professionella” bed6émning-
ar. Metodproblem och statistiska
Sverviganden. Professionsetiska

-12-

Overviganden. Forhallandet mellan
riskbedomning och riskhantering.
Kontinuerlig uppféljning.

2. Riskbedémning med SARA. Intro-
duktion och 6versikt av SARA. De 20
riskfaktorerna, empiriskt och kliniskt
stod for/emot. Konceptet “kritiska
item”. Hur g6r man helhetsbedém-
ningen. Enskild praktisk 6vning pa ett
fall. Ovning pa att kommunicera risk.

3. Forsta uppfoljningen (ca en méinad
efter tillfille 2). Uppfoljning och
handledning pd fall som kursdeltag-
arna handlagt sedan tillfille 2. Sdrskilt
fokus pa problem och frigor utifran
SARA-manualen.

4. Andra uppféljningen (ca en manad
efter tllfille 3). Uppfoljning och
handledning pa fall som kursdeltag-
arna handlagt sedan tillfille 3. Sdrskilt
fokus nu pa hur man satt kommuni-
cerat risk i t.ex. PU eller pa annat sitt.

DATA FRAN STORBRITANNIEN

Svenska kriminalvirdens samarbetspart-
ners pi Home Office i Storbritanien
genomforde parallellt med Sverige en ut-
bildnings- och datainsamlingsinsats pa
motsvarande sitt. En engelsk 6versittning
av det svenska studieprotokollet gjordes
(se bilaga 2). Britterna skickade sina
avidentifierade data (enbart pd data-
medium, ej i pappersform) till svenska
kriminalvirden och dess akademiska sam-
arbetspartner  (Karolinska Institutet i
Stockholm), dir analyserna skedde. Den
svenska delen av studien kom att omfatta
totalt 163 individer. Den brittiska delen ir
pagdende, 1 den hir rapporten ingir 46
individer.



» METOD d

PROCEDUR

Under den tid som datainsamlingsfasen
pagick genomférde kursdeltagarna efter
genomford utbildning enligt ovan struk-
turerade bedémningar av dterfallsrisk med
stod av SARA-manualen. Klienterna in-
formerades om studiens syfte och tll-
frigades om deltagande. Blanketten for
informerat samtycke aterfinns i bilaga 4.

Ett sirskilt forsdttsblad med vissa
sociodemografiska  uppgifter  konstru-
erades for att komplettera SARA-proto-
kollen (Se bilaga 1). Efter genomférd risk-
bedémning skickades materialet till krimi-
nalvirdens forskningspartner pi Karo-
linska Institutet i Stockholm. En kopia av
vatje protokoll behélls ocksd pa respek-
tive myndighet.

PROSPEKTIV UPPFOLJNING

I projektet ingdr ocksa en prospektiv upp-
foljning av individerna i studien upp till 10
ar efter baslinjebedémningen. Denna del
ir inte inledd och beskrivs dirfér inte
yttetligare i denna rapport.

STATISTIK

For icke-parametriska jaimforelser (t.ex. av
tordelning av térekomst av riskfaktorer)
anvindes Chi-2 test. Parametriska frdel-
ningar av t.ex. dlder eller aktuarisk total-
poing pi SARA analyserades med
Student’s #test. For inter-item och item-
to-total analyser anvindes produkt-
momentkorrelation enligt Pearson’s 7. En
sirskild diskriminant-analys av skillnader
mellan den svenska och den brittiska
studiepopulationen genomfordes, varvid
modulen Discriminant Function enligt SPSS
(version 11.0) anvindes.
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FORSKNINGSETISKA OVER-
VAGANDEN

De uppgifter som inhdmtas av individerna
ir delvis privata och kinsliga. Aven om
individerna gett informerat samtycke och
limnar ifrdn sig informationen om sig
sjdlva och sitt privatliv i ett sekretess-
omgirdat sammanhang kan forsknings-
projektet upplevas som ett integritets-
intrang. Mot detta skall stillas de vinster,
indirekt f6r den berdrda personkretsen
sjilvt, som kan foérvintas folja med for-
djupade kunskaper om riskfaktorer for
aterfall 1 brott och andra o6nskade utfall
efter det att en individ fullgjort verk-
stillighet i anstalt och frivard rehabiliterats
tillbaka till samhillet. Att undvika dterfall i
brott ligger i berérda individers eget bista
intresse, och med kunskaper om vilka
som dr de viktigaste riskfaktorerna kan
behandlingsinsatser  bittre  skriddarsys
och fokuseras for den enskilde. Kun-
skaper om riskfaktorer f6r dterfall medfor
ocksa en etisk vinst genom den betydelse
tér brottsoffren och allminheten som
samhadllsskyddet har.

Vi har planerat ocksa for en lingre,
prospektiv uppfoljning av de SARA-be-
démda individerna. Intervjuerna och
journal- och registeruttag vid uppfolj-
ningarna innebidr ocksa de potentiellt en
upplevelse av integitetsintrang. Vid varje
uppfoljningstillfille tas kontakt per tele-
fon férst och individen pidminns om att
den har alla méjligheter att vilja att av-
bryta sitt deltagande i studien. Om indi-
viden godkinner att intervjun genomfors
bestims en limplig plats for interviju.



» METOD d

Vir sammantagna helhetsbedémning
av etiska kostnader och nytta var att dessa
Overviganden dndock skulle gbra en
studie som denna etiskt forsvarbar, om
deltagandet frin den brottsdomdes sida
skedde pa basis av informerat samtycke.
Den skriftliga samtyckesblanketten ater-
finns i bilaga 4.
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Forskningsprojektet understilldes
provning 1 forskningsetisk kommitté, som
delade vir bedémning och tillstyrkte pro-
jektet (Karolinska Universitetssjukhuset i
Huddinge, Forskningsetiska Kommittén.
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RESULTAT

BESKRIVNING AV DEN SVENSKA
UNDERSOKNINGSGRUPPEN

Den svenska gruppen kom att bestd av
totalt 163 min. Dessa rekryterades frin
totalt 22 frivardsenheter varvid 33 olika
bedémare bidragit till datainsamlingen.
Medelaldern 1 férévargruppen var 39,5 ar,
den yngste var 23 dr gammal och den
dldste 65 ar.

I 30 procent av fallen saknades upp-
gift om medborgarskap, resterande var 60
procent svenska medborgare och 10
procent utlindska medborgare. Majori-
teten av deltagarna kan sdledes férmodas
vara svenska, dven om medborgarskap ir
en mycket grov proxy for etnicitet. Vad
giller hogsta uppnadda utbildning hade 16
(10%) oavslutad grundskola, 55 (34%)
hade avslutad grundskola som hogsta
uppnadda utbildningsniva, 44 (27%) hade
avslutat gymnasium och 9 (5%) hade
examen frin hogskola/universitet. I yttet-
ligare 24 procent av fallen saknades upp-
gift om utbildning.

Dir det fanns uppgift om civilstind 1
samband med riskbedémningarna hade 2
(2%) aldrig varit gifta eller sambo, 46
(37%) wvar franskilda och 76 (61%)
gifta/sambo — det saknades uppgift om
civilstind i resterande 39 fall.

Nir det giller arbete angavs foljande:
54 (33%) heltidssysselsatta, deltid (<30
tim/vecka) 5 (3%), tillfilligt anstilld 9
(5%), arbetslos 20 (12%), utanfor arbets-
marknaden genom sjukskrivning, pension
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etc 26 (16%), och uppgift saknas 49
(30%).

De flesta i gruppen var démda férut
tor olika brott. Vad giller dlder for forsta
lagféring spiande den mellan 15 och upp
til 64 ar. Genomsnittsildern fér forsta
lagforing var 32,4 (§D = 13,4), for forsta
lagforing for valdsbrott 32,6 (§D = 12,9)
och for forsta lagféring fér partnervald
36,0 (§D = 10,7) ir.

Antalet tidigare lagféringar var frin
noll (dvs. individen dtalades i samband
med studiedeltagande for fOrsta gangen)
upp till 20 tidigare lagféringar fér brott
vilka som helst, med ett genomsnitt pa
2,98 brott (§D = 4,4) per person, mellan
0-12 lagforingar for valdsbrott (M = 1,2;
SD = 2]1), samt mellan 0-5 tidigare
lagfoéringar £6r partnervald (M = 0,63; SD
=1,0).

RISKFAKTORER OCH RISK-
BEDOMNINGAR I DEN SVENSKA
GRUPPEN

Fordelningen av definitiv icke-férekomst,
delvis férekomst och definitiv férekomst
av de 20 riskfaktorerna i SARA, samt
antal uteslutna (dir bedémaren inte ansett
sig ha tillracklig information f6r att kunna
bedéma férekomst) och andelen fall dir
respektive riskfaktor har bedomts vara
kritisk for dterfallsrisken dterges 1 tabell 1.
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Tabell 1. Fordelning av riskfaktorer bland 163 svenska man bedémda av frivarden med
anledning av valdbrott riktat mot partner.

Andel
Foreligger Antal kritiskt
ej Delvis Foreligger | uteslutna item’

Kriminell bakgrund

1. Tidigare vald mot familjemedlemmar 129 10 22 2 6%

2. Tidigare vild mot bekanta eller obekanta 100 17 46 0 6%

3. Tidigare missktsamhet vid permission eller 139 11 13 0 1%
liknande

Psykosocial anpassning

4. Problem i forhdllanden under senare tid 11 34 117 1 37%

5. Problem pd arbetsmarknaden under senare 75 42 45 1 13%
tid

6. Som ung offer for, eller vittne till, vild inom 119 14 27 3 9%
familjen

7. Missbruk eller beroende av alkohol eller 69 54 40 0 34%
droger under senare tid

8.  Suicidalt eller homicidalt tankeinnehall, eller 109 33 21 0 9%
avsikt, under senare tid

9. Psykotiska och/eller maniska symptom 152 7 2 1 3%
under senare tid

10. Personlighetsstorning karaktiriserad av ilska, 75 62 19 7 16%
impulsivitet eller instabilitet

Tidigare partnervald

11. Tidigare bruk av fysiskt vald 7 12 80 0 28%

12. Tidigare bruk av sexuellt betingat 137 7 18 1 6%
vald/sexuellt betingad svartsjuka

13. Tidigare anvindning av vapen och/eller 109 20 32 2 9%
allvarliga dédshot

14. Okad frekvens, eller svithet i, Gvergreppen 89 45 29 0 13%
under senare tid

15. Tidigare 6vertridelse av beséksférbud 145 8 9 1 3%

16. Bagatellisering eller férnekande av tidigare 51 61 51 0 23%
partnervald

17. Attityder som stoder eller ursiktar 100 50 13 0 17%
partnervald

(Vind)
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Forts tabel] 1
Andel
Foreligger Antal kritiskt

ej Delvis Foreligger | uteslutna item’
Aktuell brottslighet
18. Allvarligt sexuellt- eller annat véld 29 93 41 0 14%
19 Anvindning av vapen och/eller allvarligt 70 32 61 0 19%
dodshot
20. Overtridelse av besoksférbud 141 7 13 2 3%

Som framgar var de vanligast férekomm-
ande riskfaktorerna (>30%) foljande:

s Problem i forhallanden under senare

tid (#4).

= Tidigare bruk av fysiskt vald mot
partner (#11).

»  Bagatelliserande / fornekande (#16).

»  Vapen / dodshot i aktuellt brott
#19).

De riskfaktorer som mest ofta bedomdes
som kritiska (>20%) var:

s Problem i forhallanden under senare

tid (#4).
»  Missbruk av alkohol eller droger (#7).

= Tidigare bruk av fysiskt vald mot
partner (#11).

»  Bagatelliserande / fornekande (#10).

SARA-protokollen  analyserades ocksa
”aktuariskt”, det vill siga varje faktor rik-
nades om 0 poing, 1 poing respektive 2
poing utifrin om faktorn bedémdes icke
foreligga, delvis foreligga respektive de-
finitivt foreligga. Den aktuariska total-
poingen gick frin 1 till 31 i materialet,
med ett genomsnitt pa 12,4 (§D = 6,5).
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Den sammanfattande riskbedémning-
en ”Overhingande risk mot partner” be-
démdes i det svenska materialet vara Adg i
74 (45%) av fallen, marttlig i 54 (33%), och
lag 1 30 (18%) av fallen. I 5 (3%) fall hade
inte ndgon slutlig bedomning av risk
gjorts.

Den sammanfattande riskbedémning-
en ”Overhingande risk mot andra” be-
démdes i det svenska materialet vara Adg i
11 (7%) av fallen, martlig 1 37 (23%), och
lag 1 100 (61%) av fallen. 1 15 (9%) fall
hade inte nagon slutlig bedémning av risk
gjorts.

Det fanns en stark korrelation mellan
aktuarisk totalpoing och bedémningen av
Overhingande risk for partnervild, r =
0,45 (p < 0,01), vilket ocksd framgir av de
tre histogrammen 1 figur 1 nedan.
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Figur 1. Foérdelning av SARA aktuarisk totalpoéng bland klienter som i den samman-
fattande beddémningen bedéms som lag, mattlig respektive hdog éverhdngande risk for
partnervald.

Lag

Std. Dev = 3,85
Mean = 6,0
N = 30,00

25 75 125 17,56 22,5 27,5 32,5 37,5

Mattlig

30

Std. Dev = 5,06
Mean = 10,3
N = 54,00
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Hoég
30

Std. Dev = 5,10
Mean = 16,7
N = 74,00

1,7 83 150 21,7 283 350
50 11,7 183 250 31,7 383

Korrelaten till bedémningen "Hég Over-
hingande Risk’ analyserades ocksa som en
item-to-total analys, det vill siga korrela-
tionen mellan varje enskild SARA-risk-
faktors forekomst eller icke-férekomst (3-
gradig skala) och en bedémning *hog risk’.
Se tabell 2 nedan.
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Tabell 2. Korrelation mellan enskilda riskfaktorer i SARA och bedémningen "Over-
hangande hog risk” for vald mot partner respektive mot andra. De starkaste korrela-

tionerna har ringats in.

Korrelat till 'Overhangande Hoég Risk’

SARA1 Tidigare intrafamiljart vald

SARA2 Tidigare extrafamiljart vald

SARA3 Tidigare misskétsamhet vid permission eller liknande?

SARA4 Problem i forhallanden under senare tid?

SARA5 Problem pa arbetsmarknaden under senare tid?

SARA6 Som ung offer for, eller vittne till, vald inom familien?

SARA7 Missbruk eller beroenda av alkohol eller droger under langre tid?
SARA8 Suicidalt eller homicidalt tankeinnehall, eller avsikt, under senarte tid.
SARA9 Psykotiska och/eller maniska symtom under senare tid.

SARA10 Personlighetsstdrning karaktariserad av aggressivitet, impulsivitet eller instabilitet.

SARA11 Tidigare bruk av fysiskt vald?

SARA12 Tidigare bruk av sexuellt vald/sexuell svartsjuka?

SARA13 Tidigare anvandning av vapen och/eller allvarliga dédshot?
SARA14 Upptrappning?

SARA15 Tidigare 6vertradelse av bestksforbud

SARA16 Bagatelliserande eller fornekande av tidigare partnervald?
SARA17 Attityd som stoder eller ursaktar partnervald?

SARA18 Allvarligt sexuellt ellar annat vald?

SARA19 Anvandning av vapen och/eller allvarligt dodshot?
SARA20 Overtradelse av besdksforbud?

JAMFORELSER MELLAN DEN
SVENSKA OCH DEN BRITTISKA

Overhangande Overhéngande

risk mot partner

0,25
0,17
0,21

0,30
0,15
0,31
0,18
0,08

risk mot andra
0,13
0,27
0,11
0,02
0,19
0,00
0,23
0,23
-0,06
0,27
0,11
0,07
0,14
-0,04
0,13
0,07
-0,05
0,15

skillnader observeras. Se tabell 3 nedan.
Minga av dessa skillnader i enskilda risk-

GRUPPEN faktorer gick som framgir i den rikt-

Jamftért med de 163 min som rappot-
terats ovan kunde i materialet frin Stor-
britannien omfattandes 46 min ett flertal
overtygande och statistiskt signifikanta

_20-

ningen att den brittiska gruppen framstod
som mer belastad.
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Tabell 3. Férdelning i procent av riskfaktorer bland 163 svenska (till vanster om
snedstrecket) och 46 brittiska (till hdger om snedstrecket) partnervaldsverkare bedémda
med SARA. Chi-2 statistik avser skillnader mellan det svenska och det brittiska materialet
(alla p £ 0,10 har rapporterats). n.s. = not significant.

Foreligger Delvis Foreligger %2 p
ej % %
%
Kriminell bakgrund
1. Tidigare vald mot familjemedlemmar 80/65 6/6 13/28 5,75 0,056
2 Tidigare vald mot bekanta eller obekanta 61/65 10/4 28/30 n.s.
3. Tidigare misskotsamhet vid permission eller 85/63 717 8/30 16,2 < 0,001
liknande
Psykosocial anpassning
4. Problem i forhillanden under senare tid 714 21/15 721/80 n.s.
5. Problem pd arbetsmarknaden under senare 47 1 46 26/13 28 /41 4,73 0,09
tid
6. Som ung offer for, eller vittne till, vild inom 75159 9/13 17128 4,62 0,10
familjen
7. Missbruk eller beroende av alkohol eller 42 | 37 33/30 25/33 n.s.
droger under senare tid
8.  Suicidalt eller homicidalt tankeinnehill, eller 67 /61 20/15 13/24 n.s.
avsikt, under senare tid
9. Psykotiska och/eller maniska symptom 95/76 4/15 1/9 14,7 < 0,001
under senare tid
10. Personlighetsstorning karaktiriserad av ilska, 50/50 38/26 12 /24 5,20 0,07
impulsivitet eller instabilitet
(véiind)
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Forts tabell 3
Foreligger Delvis Foreligger X2 p
ej % %
%
Tidigare partnervald
11. Tidigare bruk av fysiskt vald 44 /9 714 49 /87 21,6 <0,001
12. Tidigare bruk av sexuellt betingat 85/46 4/28 11/26 24,4 < 0,001
vald/sexuellt betingad svartsjuka
13. Tidigare anvindning av vapen och/eller 68 /61 12/6 20/ 33 n.s.
allvarliga dédshot
14. Okad frekvens, eller svarhet i, overgreppen 55/26 28 /35 181739 13,9 < 0,001
under senare tid
15. Tidigare 6vertridelse av beséksférbud 90/72 5/9 5/20 10,5 0,050
16. Bagatellisering eller férnekande av tidigare 31/15 37137 31/48 6,15 0,046
partnervald
17. Attityder som stoder eller ursiktar 61/26 31/35 8/39 32,0 < 0,001
partnervald
Aktuell brottslighet
18. Allvarligt sexuellt- eller annat véld 18/28 57143 25/28 n.s.
19 Anvindning av vapen och/eller allvarligt 43 /65 20/9 37126 7,53 0,023
dodshot
20. Overtridelse av besoksforbud 88 /67 4/9 8/24 11,0 0,004
Den sammanlagda, aktuariska total-

poingen pa SARA gick i samma riktning,
det vill sdga de brittiska klienterna hade
hoégre sammanlagd totalpoing, enligt figur

2.
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Figur 2. Fordelning av SARA aktuarisk totalpoang i den svenska respektive brittiska

gruppen
TOTSCORE

1,00 Swedish

GROUP:

Std. Dev=6,46
Mean = 12,4
N =163,00

(2SR Y SV PV SR NN )
2026 SR BN,

Frequency

TOTSCORE

TOTSCORE

GROUP: 2,00 UK

Frequency

o )

TOTSCORE

Not: t = -4,93; p < 0,001

Det fanns ocksd statistiskt signifikanta
skillnader i den slutgiltiga, sammanfatt-
ande bedomningen risk fér partnervald
respektive risk for vald mot andra, men
den gick i icke-foérvintad riktning. Medan
det i den brittiska gruppen observerades
fler SARA-riskfaktorer och hogre aktua-
risk totalpodng (enligt ovan), var det dock

23

i den svenska gruppen som globalbe-
domningen ’hég risk’ oftast gjordes. Som
framgar i tabell 4 var bedémningen ’hég
risk £6r partnervald” dubbelt sd vanlig i det
svenska materialet.

Std. Dev=5,75
Mean =17,6
N =46,00
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Tabell 4. Férdelningen av globalbeddmningen Lag, Mattlig respektive Hog déverhangande

risk for partnervald i den svenska respektive brittiska gruppen.

Crosstab
Total
GROUP 1.00 Swedish Count 30 54 74 158
% within GROUP 19,0% 34,2% 46,8% 100,0%
2.00 UK Count 15 20 10 45
% within GROUP 33,3% 44,4% 22,2% 100,0%
Total Count 45 74 84 203
% within GROUP 22,2% 35,6% 41,4% 100,0%

Not: y2 = 9,39; p = 0,009

Detsamma gillde diremot inte fér Sver-
hingande risk f6r vald mot andra. Dir var
bedémningen i det svenska materialet ldg 1
100 (68%) av fallen, mattlig 37 (25%), och
hég 11 (7%). 1 det brittiska materialet var
motsvarande siffror 20 (44%), 17 (38%)
respektive 8 (18%). x2|2] = 8,73, p =
0,013.

DISKRIMINANT-ANALYS

For att ga vidare med analysen av skill-
naderna mellan det svenska och det
brittiska materialet genomférdes en sa
kallad diskriminant-analys. Detta dr en
statistisk analysmetod som sirskilt dr
framtagen for att analysera skillnader
mellan grupper, och den kan med férdel
anvindas nir deskriptorerna (i det hir
fallet SARA-faktorer) dr manga och dir-
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f6r tolkningen av data 4r mycket komplex.
Med diskriminant-analys analyseras sa-
ledes inte SARA-faktorer en-och-en, som
i tabell 4 ovan, utan samtliga faktorer ana-
lyseras som helhet.

I den hir analysen jimfordes brittiska
klienter med svenska (det vill siga den
svenska stod som referensgrupp). Detta
gav en modell med tvd SARA-faktorer
med negativa si kallade standardized
canonical discriminant function — koeffi-
cienter: item #2 (-0,33) och item #19
(-0,50). Positiva koefficienter var: #3
(0,33), #9 (0,28), #11 (0,45), #12 (0,29),
och #17 (0,49). Wilk’s A = 0,68 (32 [df =
7] = 79,5; p < 0,001. Se figur 3 nedan.
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Figur 3. Schematisk illustration av resultaten fran diskriminant-analys.

DISKRIMINANT-ANALYS
En typisk engelsk klient i jamforelse

B e —————————

LAGRE HOGRE
(an svenska mtrl) (an svenska mtrl)

#2 Tidigare extrafamiljart vald

#19 Vapen / dédshot (aktuellt brott)
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DISKUSSION

Detta var en studie av 163 svenska min
aktualiserade inom kriminalvirden (frimst
frivirden) for vald i néra relation, och en
jimforelse med 46 motsvarande min i
Storbritannien. Ett syfte med studien var
att  kvantitativt beskriva en svensk,
representativ. grupp av klienter som ér
potentiella representativa IDAP-deltagare,
samt att analysera skillnader och likheter
med en jimfoérbar brittisk grupp. Ett
yttetligare syfte, inte ytterligare penetrerat
1 rapporten, var att folja gruppen pro-
spektivt med avseende pé aterfall i brott
och andra utfallsparametrar.

Ett icke-vetenskapligt men mycket
viktigt syfte med projektet var att testa
och trimma rutinerna fOr rutinmissig
riskbedémning med stéd av SARA bland
frivirdsinspektorer i Sverige som jobbar
med IDAP-programmet. Denna del av
projektet mdste betecknas som lyckad, i sd
motto att de som deltagit har upplevt
kursen positivt, hdg nidrvaro, man har
medverkat aktivt i diskussionerna under
de bada uppfdljningstillfillena, och man
har rapporterat att man upplever SARA-
checklistan som ett stéd som gor jobbet
littare och inte ndgot som ytterligare
kranglar till eller bara medfér merarbete.

Det problem som diskuterats har
istillet 1 mycket stor utstrickning handlat
om yrkesrolls- och yrkesetikfragor, samt
juridisk formalia och policy vid t.ex. lokala
kriminalvardmyndigheters  tolkning av
sekretesslagstiftningen. Ett tema har varit:
Vilken roll har jag i férhallande till klient-
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en? Och vilken roll maste jag inta i for-
héllande till klienten om jag skall jobba
med riskbedémningar? — I manga fall har
man av tradition arbetat utifrin utgings-
punkten att man som frivardsinspektor
bér std pd klientens sida, och ha en om-
hindertagande och terapeutisk relation till
denne. Vid personundersékning och
liknande situationer dir domstolen (eller
ndgon annan extern aktér) begir yttrande
om risk f6r vild kan en rollkonflikt da
uppstd, eftersom en korrekt genomford
riskbeddmning fOrutsitter att man objek-
tivt representerar samhillsskyddsintresset
och sitter detta intresse fére klientens.

Mer konkret kan detta innebira att
man maste forhdlla sig kritisk till san-
ningshalten 1 det som klienten uppger,
vilket av vissa upplevts som ovant. Det
kan tex. rora vad girningsmannen siger
om aktuell och tidigare brottslighet, miss-
bruk och si vidare; ett misstroende for-
héllningssitt dir allt som klienten uppger
miste kontrolleras med objektiv informa-
tion i registerutdrag, kollateral informa-
tion fran andra killor och dven kontakter
med referenter samt med malsigare.

Just kontakter med malsidgare var ett
anknutet tema i diskussionerna. Flera del-
tagare menade bestimt att det av olika
skil inte var korrekt att ha kontakter med
den misshandlade kvinnan. Detta reddes
sd4 sminingom ut genom att program-
ansvarig samverkade med jurister pa KVS
om saken och klargjorde att dven om det 1
Sverige funnits en mycket svag tradition
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av att hora malsigare i samband med
personundersOkning si foreligger inga
formella hinder f6r det. Vid just riskbe-
démningar 1 familjevaldsdrenden dr de
samlade erfarenheterna internationellt att
uppgifter frin den misshandlade kvinnan
ar mycket viktiga. En undergrupp av
girningsminnen dr skickliga pd att skon-
méla och manipulera omgivningen, och
en riskbedémning som bygger enbart pa
deras uppgifter och det intryck dessa
klienter kan ge i intervjusituationen kan
bli grovt missvisande. Till yttermera visso
maste fOrstds dven malsdgarens uppgifter
beaktas kritiskt, sarskilt i inflammerade
drenden med vardnadstvister och 6mse-
sidiga smutskastningskampanjer.

Uppgifter om aktuellt atal kan ocksa
med fordel fis genom férunderséknings-
materialet. Aven hir varierade praxis pa
de myndigheter som hade deltagare med
pa kurserna. En del inhdmtade rutin-
missigt forundersdkningen frin ritten
(eller den skickades med automatik Gver
till berérd myndigheter), andra hade for
sig att man inte fick lisa i denna av sekre-
tesskal.

P4 motsvarande sitt diskuterades in
extenso huruvida personundersckaren
fick / inte fick / borde ta del av innehillet
i eventuella 87-utredningar, rittspsykia-
triska undersékningar samt det sa kallade
lakarkuvertet.

For att sammanfatta slutsatserna frin
denna del, forefoll det som att de per-
soner som deltagit i SARA-kurserna (var-
av majoriteten som tidigare nimnts ar fri-
vardsinspektorer) varit positiva till kursen
och till idén att gbra riskbedémningar av
de klienter som aktualiseras pa grund av
vald 1 nira relation; de har tillgodogjort sig
kursinnehallet; och de har framgangsrikt
implementerat modellen i sitt vardags-
arbete. Emellertid behover Kriminalvards-
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verkets ledning i vissa friagor bistd med
klargéranden som dr Overgripande samt-
liga lokala kriminalvirdsmyndigheter.
Detta giller sdrskilt huruvida riskbedém-
ningar skall gbras 1 den aktuella person-
kretsen; av vem och hur? — sdrskilt da
med fortydliganden av hur verket gemen-
samt skall tolka nu gillande sekretess-
lagstiftning.

KVANTITATIV BESKRIVNING OCH
JAMFORELSE

Ur ren statistisk power-synpunkt dr 163
fall (den svenska gruppen) tillrdckligt f6r
de deskriptiva analyser som det hir pro-
jektet syftade till. Den enda SARA-faktor
som 1 det svenska materialet var si ovanlig
att den dr vansklig att studera var #9
"Psykotiska/maniska symtom’. Det britti-
ska materialet var olyckligtvis mer be-
grinsat (# = 46) men inte virre dn att for-
siktiga jamforelser kan goras mellan
grupperna.

Vi noterade att den brittiska gruppen
var mer belastad 4n den svenska, vilket
inte var ovintat. Ddremot observerade vi
med férvining att den brittiska gruppen
mer ofta bedémdes lag eller mattlig risk i
de sammanfattande bedOmningarna av
risk f6r partnervald, medan den svenska
gruppen mer ofta bedémdes som hog
risk. Olika tolkningar av detta kan disku-
teras. Ligger skillnaderna 1 faktiska skill-
nader eller i bedémningar? — Mycket talar
for att det finns faktiska skillnader i
termer av forekomst eller icke-férekomst
av SARA-faktorer, men diremot att det
nir det giller de sammanfattande riskbe-
démningarna (som 4r mer kinsliga for
subjektivitet, intuitiva stillningstaganden,
men ocksa olika system och olika kulturer,
inklusive olika lagstiftningar och olika sitt
att praktiskt hantera den hir typen av
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drenden) kan det mycket vil vara friga om
skillnader i sdtt att bedéma.

Studien 6ppnar for flera mojliga fort-
sittningsstudier (férutom den eventuella
prospektiva uppfoljningen). Nir det giller
skillnaderna mellan den svenska och den
brittiska gruppen vore det intressant och
virdefullt att genomféra en interbedémar-
reliabilitetsstudie i egentlig mening. Detta
kunde ske genom att frivirdsinspektorer
frin Sverige respektive Storbritannien
med SARA-utbildning sammanstralade
runt ett antal vildefinierade fall, kanske
fall som dokumenterats i vinjettform och
bandats pa video eller liknande. Beddm-
ningar med stéd av SARA-modellen
kunde goras blint och oberoende av var-
andra pa en serie fall, som man sedan i
efterhand analyserar for att klargora inter-
bedémarreliabilitet och olika praxis i tolk-
ningar av riskfaktorer med mera.

En annan mycket intressant vinkel att
g4 vidare med vore en kvalitativ studie av
de ovintade fallen utifrin férhéllandet
mellan SARA aktuarisk totalpodng (det
sammanlagda antalet riskfaktorer kvanti-
fierat) och den slutgiltiga, globala bed6m-
ningen av risk — se figur 1. (férdelning av
SARA aktuarisk totalpoing bland klienter
som i den sammanfattande bedémningen
bedéms som lag, maittlig respektive hog
overhingande risk for partnervéld). Det
vill siga, att gd tillbaka till de fall dir
”podngen” dr relativt hég men dndd be-
démaren klassificerat individen som lag
risk, respektive de fall dir podngen ir
mycket ldg min dnda riskbedémningen ér
att individen I6per hég risk. Detta att
studera “unusual and extreme cases”
(Miles & Huberman, 1989) kan ge nya
kunskaper om risk- och skyddsfaktorer
som inte finns med i SARA men som be-
démarna tagit i beaktande i sina bedom-
ningar, och ge nya insikter om forhall-
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andet mellan kvantitativt skattade risk-
index och klinisk beslutsfattande.

Det kan forefalla kontra-intuitivt att
bland de enskilda korrelaten av risk-
faktorer i SARA som var starkast associ-
erade till hoég O6verhingande risk mot
andra var Overtriadelser av besoksforbud.
Besokstorbuden giller ju partnern eller
ex-partnern vilket inkluderas i riskbed6m-
ningen fér Overhingande risk mot part-
ner, inte mot andra. Det visar sig dock vid
en niarmare kontroll att de andra” offer
som oftast avsetts har varit barn med vilka
partnern sammanlevt.

Bland svagheterna i studien mitks att
studiepopulationen 4r starkt selekterad
(convenience sample) och att den statis-
tiska powern dr begrinsad nir det giller
jimforelsen med den brittiska gruppen,
som trots allt var begrinsad (z = 40).
Detta var en pilotstudie vars yttersta syfte
for kriminalvarden var att trimma rutin-
erna for att i framtiden rutinmissigt
genomfora den typ av uppféljningar som
beskrivs som en obligatorisk del f6r alla
klienter som blir féremal fér program-
verksamhet enligt IDAP pd grund av
partnervald. Dirfor har ett bekvamlighets-
sample valts utan storre hinsyn specifikt
till selektionsbias och 6verviganden om
statistisk power. For att projektera for en
epidemiologiskt korrekt studie med full-
god power dven fOr ovanligare risk-
faktorer och ovanliga utfall, och utan den
sannolikt pétagliga selektionsbias som en
design som denna medfér, krivs ett
annorlunda uppligg och ett betydligt
storre sample.

En annan svaghet dr att vi haft dalig
kontroll pd systematiska skillnader av-
seende svensk och brittisk frivard, liksom
skillnader i praxis. Detta gor det vildigt
vanskligt att fora for lingt i tolkningarna
av skillnader mellan den svenska och den
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brittiska gruppen. Utifrin analyserna av
SARA-faktorerna forefaller det onekligen
som att den brittiska gruppen ir en betyd-
ligt mer belastad grupp, med fler individer
med psykiatrisk morbiditet, tidigare
partnervald, och allvarligare vild. Utan en
direkt interbedémarreliabilitetsstudie med
bdde svenska och brittiska deltagare ér det
emellertid mojligt att sdga om detta dr en
faktisk skillnad eller bara speglar olika sitt
att tolka item-beskrivningarna i SARA.

En sirskilt intressant observation 1
sammanhanget var alltsi att de brittiska
professionella bland sina klienter, trots en
hégre prevalens av SARA-riskfaktorer,
Overlag lade sina globala bedémningar av
aterfallsrisk pd en ldgre nivd 4n de svenska
kollegorna. Globalbedémningar av risk
som kommuniceras relativt (I motsats till
si kallad absolut riskkommunikation) i
enlighet med SARA och 6vriga Van-
couver-skolan’ kommer alltid vara kins-
liga for vilka Ovriga klientgrupper som
den professionelle arbetar med. Samman-
fattande bedémningar kommer oundvik-
ligen stillas i relation till dessa andra
klienter. Fér en frivardsinspektér som en-
bart arbetar med, lit siga, fOrstagings-
démda partnervildsverkare kommer en
bedémning av en enskild individ som ’hog
overhingande dterfallsrisk’ vara nagot helt
annat 4n for en annan frivardsinspektor,
som arbetar med t.ex. kroniskt antisociala,
vanligtvis drogmissbrukande klienter med
sd kallad psykopatisk personlighetsstor-
ning. Relativ riskkommunikation leder
oundvikligen till ett differences-in-scale pro-
blem. En f6rsiktig och hypotetisk tolkning
av de resultat som presenterats i denna
rapport dr att de svenska riskbedém-
ningarna dr i enheten centimeter och de
brittiska 1 decimeter. Den brittiska
gruppen av klienter dr mer belastad dn
den svenska, men bedéms 4ndi i storre
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utstrackning som lag/mittlig i risktermer,
dirfor att den jamfors med en dn mer be-
lastad population, relativt till det svenska
materialet.

Framtida jimférande studier kan klar-
ligga denna friga, som ocksi kommer
vara viktig att vdga in 1 de framtida ut-
virderingarna av IDAP i Storbritannien
och i Sverige.

SLUTSATSER I PUNKTFORM

= Utbildningsformen har varit positiv
och deltagarna, varav majoriteten var
frivirdsinspektorer, har tillgodogjort
sig kursinnehallet och framgingsrikt
implementerat riskbedémningar i sin
rutin.

s DPolicy i relevanta delar varierar be-
tankligt mellan olika KVC. Vissa klar-
goranden och fortydliganden med av-
seende pd yrkesroller och tolkningen
av gillande sekretesslagstiftning skulle
behéva goras.

= Det i projektet insamlade materialet
bestod av 163 fall; fullgott f6r de
prelimindra och beskrivande statisti-
ska analyser som var aktuella f6r det
hir projektet.

s Den brittiska populationen foérefoll
mera belastad 4n den svenska i termer
av riskfaktorer enligt SARA.

= Individerna i den brittiska gruppen
bedéms ocksd oftare utgéra en hog
risk £6r andra (férutom partner).

= Individerna i den svenska gruppen
bedémdes dock i stérre utstrickning
som hogrisk-individer for aterfall 1
partnervald.

= Vid en framtida jimfdrelse av effekter
av programbaserad behandling bor
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vid utvirderingen tas i beaktande att
den brittiska gruppen kan vara
’svarare’. Ett relativt sett simre resul-
tat kan darfor vara att vanta i den
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BILAGA 1. SARA - STUDIEPROTOKOLL FOR DEN SVENSKA
DELEN

SARA DEMOGRAFISKA UPPGIFTER

Klientens namn Bedoémare
Klientens adress Myndighet
Personnr (10 siffror) Alder (ar)

Medborgarskap Etnicitet (moderns hemland)

Utbildning (ange hégsta)
Q Ej avslutat grundskola QO Grundskola =~ Q Gymnasium QUniversitet/hégskola

Civilstind
QO Aldrig varit gift sammanboende QO Franskild QO Gift/sambo

Anpassning till arbetsmarknaden

Q A. Heltidssysselsatt (=30 tim/v) Q B. Deltid (<30 tim/v) Q C. Tillfilligt anstalld
Q D. Heltidsstudier (230 tim/v) Q E. Deltidsstudier (<30 tim/v) Q F. Arbetslos
Q G. Stir utanfor arbetsmarknaden gm sjukskrivning, pension el likn.

Alder vid forsta lagféring (ar)

Alder vid férsta lagforing for valdsbrott (ir)

Alder vid forsta lagforing for partnervald (ar)

Antal tidigare lagforingar (st)

Antal tidigare lagforingar £6r vildsbrott (st)

Antal tidigare lagféringar f6r partnervild (st)

Ar klienten foremal for atgirder inom ramen for
programverksamheten Vald i Nira Relationer? Q Ja Q Nej
(om ja, beskriv)
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Har klienten tidigare genomgitt behandling for partnervald O Ja O Nej O Vet ¢j
(om ”ja” eller "vet ¢j”, beskriv)

SARA genomférd

Q Under forundersokning/atal/ritteging Q Efter dom

UPPFOLJNING

1 &r efter baseline
2 ar efter baseline
5 ar efter baseline
10 ar efter baseline

QO Belastningsregisterutdrag ~ Q Interviju QO SORM

QO Belastningsregisterutdrag O Intervju O SORM
O Belastningsregisterutdrag O Intervju QO SORM
Q Belastningsregisterutdrag Q Intervju Q SORM
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British

i BedOmning av risk for framtida partnervald

Institute S A RA
on

Family
Violence
Poing Kritiska
Kriminell bakgrund (0-1-2) item
(Kryssa)

19. Tidigare vild mot familjemedlemmar D D
20. Tidigare vald mot bekanta eller obekanta D D

21. Tidigare misskétsamhet vid permission eller
liknande

Psykosocial anpassning

22. Problem i forhillanden under senare tid
23. Problem pa arbetsmarknaden under senare tid

24. Som ung offer for, eller vittne till, vild inom
familien
25. Missbruk eller beroende av alkohol eller droger

under senare tid
26. Suicidalt eller homicidalt tankeinnehill, eller avsikt,

under senare tid

27. Psykotiska och/eller maniska symptom under
senare tid

28. Personlighetsstorning karaktiriserad av ilska,

impulsivitet eller instabilitet

Coooo00
COo00000

(vind)
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Poing Kritiska
Tidigare partnervild (0-1-2) item

(Kryssa)
29. Tidigare bruk av fysiskt vald

30. Tidigare bruk av sexuellt betingat vald/sexuellt

betingad svartsiuka
31. Tidigare anvindning av vapen och/eller allvatliga

dédshot
32. Okad frekvens, eller svarhet i, 6vergreppen under

senare tid
33. Tidigare vertridelse av besoksférbud

34. Bagatellisering eller férnekande av tidigare

partnervald
35. Attityder som stoder eller ursiktar partnervild

COoO00000
Ccoooo00

Aktuell brottslighet

36. Allvarligt sexuellt- eller annat vald

U

37. Anvindning av vapen och/eller allvarligt dédshot

38. Overtridelse av besoksforbud

U OO
U

Andra 6verviganden

D00
U

(Viind)
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Summering av riskbedomningen

Lig Medel Hog
1. Overhingande risk fér partnervald D D D
2. Overhingande risk for vald riktat mot andra D D D

Specificera:
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Checklista for informationskallor

Intervjuer Genomford?
Intervju med klienten J] N N/A
Intervju med offer J N N/A
Intervju med andra (specificera): J N N/A

Kollateral information Beaktad?
Polisutredning:
(a) Index girning J N NA
(b) Tidigare brott J N NA
Domar J N N/A
(a) Index girning J N NA
(b) Tidigare domar
Vittnesmal — malsdganden J N NA
Vittnesmal — andra J N NA
Belastningsregisterutdrag J N NA
Opwrigt (specificera): J N NA
J=JA N = NEJ/ICKE TILLGANGLIG ~ N/A = INTE TILLAMPLIGT
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Frigeformulir och psykologtester Administrerat?
Klienten:
(a) Egen fysisk 6vergreppserfarenhet J N N/A
(b) Egen psykisk overgreppserfarenhet J] N N/A
(c) Missbruk J] N N/A
(d) Andra sjalvskattningsformular J N N/A
eller tester (specificiera):
Offer:
(a) Egen fysisk 6vergreppserfarenhet J] N N/A
(b) Egen psykisk 6vergreppserfarenhet J] N N/A
(c) Missbruk J N N/A
(d) Andra sjilvskattningsformulir J] N N/A
eller tester (specificiera):

J=Ja N = Nej/Icke tillganglig  N/A = Inte tillampligt
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BILAGA 2. SARA - STUDIEPROTOKOLL FOR DEN
BRITTISKA DELEN

SARA DEMOGRAPHIC INFORMATION

Name

PNC Identifier Age (in years)

Race Circle as | Black /White/ Ethnicity Citcle as | British/Swedish

appropriate Other appropriate Other, specify

Age left further education (in years)

Martial Status

Circle as | Q Never married Q Divorced O Married / C-L

appropriate

Employment QO A. Full time employment (230 h/w) O B. Partime (<30 h/w)
status  Circle as | QO C. Temporarily hired O D. Student full time (230 h/w)
approptiate QO E. Student partime (<30 h/w) O F.  Unemplyed

O G. Retired, on long-term sick-leave, or equivalent

No of previous convictions (actual no)

No of previous violent convictions (actual no)

No of domestic violence convictions
(If other non convicted incidents are known please indicate
number in brackets; if the incidents are alleged, suffix with A)

Treatment history (Tick all that apply) (Use space below for | Offender referred to group

any optional additional information you want to collect) Offender enrolled on group

Offender commenced on group

Other (specity)

Any past treatment history (Specify)
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SARA completed (Circle as appropriate)

Pre court/post court

FOLLOW-UP

1 year after baseline

Q Crime register excerpts obtained Q Interview

2 years after baseline QO Crime register excerpts obtained QO Interview
5 years after baseline QO Crime register excerpts obtained Q Interview O SORM
10 years after baseline QO Crime register excerpts obtained Q Interview QO SORM

O SORM
O SORM
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British

caumia  Spousal Assault

Fany Risk Assessment Guide
Name of Accused: DoB:
Name of Assessor: Title:
Signature: Date:

| Rating Critical Item

Criminal History (0-1-2) (Check box)

1. Past assault of family members

3. Past violation of conditional release or
community supervision

a a
2. Past assault of strangers or acquaintances D D
a a

Psychosocial Adjustment |

4. Recent relationship problems
5. Recent employment problems

6. Victim of and/or witness to family
violence as a child or adolescent
7. Recent substance abuse/dependence

8. Recent suicidal or homicidal
ideation/intent

9. Recent psychotic and/or manic
symptoms

10. Personality disorder with anger,
impulsivity, or behavioral instability

COo00DO000
COo0oDO0O00

(continned on next page)
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Rating Critical Item
| (0-1-2) (Check box)

Spousal Assault History

39. Past physical assault
40. Past sexual assault/sexual jealousy

41. Past use of weapons and/or credible
threats of death

42. Recent escalation in frequency or
severity of assault

43. Past violation of “no contact” orders

44. Bxtreme minimization or denial of
spousal assault history

45. Attitudes that support or condone
spousal assault

| Alleged (Cutrent) Offence |

18. Severe and/or sexual assault

COo0 D000
COo0 D000

19. Use of weapons and/or credible threats
of death
20. Violation of “no contact” order

Other Considerations |

U000 OO0
U000 OO0

Summary Risk Ratings

Low Moderate High

1. Imminent risk of violence D D D

towards partner

2. Imminent risk of violence D D D

towards others

Specity:

41-



P BILAGA 2. SARA — STUDIEPROTOKOLL FOR DEN BRITTISKA DELEN «

Checklist of Information Sources

Interviews Reviewed?
Interview with offender Y N N/A
Interview with victim(s) Y N N/A
Interview with others (specify): Y N N/A
Collateral Information Reviewed?
Police reports:
(2) Index offence Y N N/A
(b) Past offences Y N N/A
Victim statements Y N N/A
Witness statements Y N N/A
Criminal record Y N N/A
Other (specify): Y N N/A

Y = Yes N = No/Not Available N/A = No/Not Applicable

Questionnaires and Psychological Tests Reviewed?

With offender:

(a) Physical abuse Y N N/A
(b) Psychological abuse Y N N/A
(c) Substance use Y N N/A
(d) Other questionnaires or tests (specify): Y N N/A
With victim:

(a) Physical abuse Y N N/A
(b) Psychological abuse Y N N/A
(c) Substance use Y N N/A
(d) Other questionnaires or tests (specify): Y N N/A

Y = Yes N = No/Not Available N/A = No/Not Applicable
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Skattarens namn:

Datum f6r skattning:

SORM

Structured Outcome Assessment and Community Risk Monitoring

KODSCHEMA

FOREKOMST

RISKEFFEKT

A/B/C

-/0/+

PAGAENDE INSATSER

1)

Kriminalvard (frihnetsberévanden)

2)

Psvkiatrisk avdelningsvard

3)

Stodkontakter

4)

Somatisk vard

5)

ArbetsfrAmiande insatser

SOCIAL SITUATION

6)

Bostad

7)

Ekonomi

8)

Arbete

9)

Fritid

10)

Funktionsniva

NATVERK

11)

Famili

12)

Partner

13)

Barn

14)

Vanner och bekanta
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FOREKOMST RISKEFFEKT

AlB/C -/0/+

KILINISKA FAKTORER

15) Siukdomsinsikt

16) Stamninaslage

17) Anaestsymtom

18) Psykossymtom
19) Instabilitet
20) Suicidalitet
2

22) Bristande behandlingsmotivation

—

) Homicidalitet

23) Medicinering

24| Missbruk

25) Egen upplevelse av hélsa

26) Eaen upplevelse av livskvalitet

27| Eien riskskattnini

28) Valdshandlinaar

29) Andra kriminella handlingar

30) Risksituationer
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BILAGA 3. BLANKETT FOR INFORMERAT SAMTYCKE

MEDGIVANDE ATT DELTA I UPPFOLJNINGSSTUDIE

UK — Sweden Comparative Study on Spousal Assanlt ir en uppfoljningsstudie som syftar till att jimféra och
kartligga faktorer som dr av betydelse for aterfall i valdsbrott riktade mot partners. Studien riktar sig
till personer som démts for partnervild i Sverige och Storbritanien. Vetenskapligt ansvarig for studien
ir docenten Martin Grann, Sektionen f6r Rittspsykiatri, Karolinska Institutet, Stockholm.

Oavsett om Du viljer att stilla upp i detta forskningsprojekt eller inte kommer inte detta beslut
att paverka Ditt omhindertagande eller din nuvarande eller framtida kontakter med Kriminalvarden
eller andra myndigheter.

Om Du stiller upp och deltager innebir det att en forskningsassistent, eller en annan till projektet
knuten person, kommer kontakta Dig om ett ar frin idag, om tvd ar, om fem ar samt om tio ar frin
idag. Han eller hon kommer vilja triffa Dig f6r ett samtal om hur Du har det och vad som hint i Ditt
liv den senaste manaden. Alla personer som arbetar i projektet dr antingen sjukskéterskor, likare,
psykologer eller socionomer, och har tystnadsplikt. Allt Du berittar hanteras med sekretess.

Forskningsassistenten kommer av Dig vilja ha information om aktuella insatser fran hilso- och
sjukvird, socialtjanst och kriminalvird, om Din sociala situation, om hur Du mar psykiskt och hur Du
sjalv ser pa Din aktuella situation. Intervjun beriknas ta mellan 1 till 2 timmar. Den person som
intervjuar Dig kommer f6lja en mall fér intervju som kallas SORM. For att kunna gora en sa siker
bedémning som méjligt kommer forskningsassistenten ocksa behéva ta del av kriminalvirdsakten,
eventuella journalanteckningar fran sjukvirden, handlingar fran socialtjdnsten samt utdrag ur polisens
misstanke- respektive belastningsregister.

Aven om Du idag viljer att deltaga i studien har Du under hela tiden studien pagir méjlighet att
angra Dig och avbryta Ditt deltagande. Du behéver inte ange négot skil for att avbryta, och Du kan
avbryta Ditt deltagande helt utan att det paverkar De kontakter Du i 6vrigt har med kriminalvéirden.

Hirmed ger jag, (namn) person nummer: mitt skriftliga
medgivande till att delta i ovanstiende projekt.

Ort: Datum: / --

Underskrift:
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